
 

 

 

 Wochenspeiseplan  

 Datum  

 

 

 

 

 

Falls Menü 2 gewünscht, bitte eintragen   

Wochentag Menü 1 Menü 2 

MONTAG, 25.10.21 

Rindergeschnetzeltes 

Schlinglinudeln (Aa,C) 

Salat (Aa,C) 

Stracciatellajoghurt (G) 

Gemüsenuggets (Aa,Ad,C) 

Tomatensoße   

Kartoffelpüree (G) 

Salat (G,I,J,8) 

Stracciatellajoghurt (G) 

DIENSTAG, 26.10.21 

Paniertes Putenschnitzel (Aa) 

Bratensoße (I) 

Wellenbandnudeln (Aa,C) 

Salat (G,I,J,8) 

Vanillepudding (G) 

Eieromelett (C,G) 

Salzkartoffeln  

Rahmspinat (G) 

Vanillepudding (G) 

MITTWOCH, 27.10.21  

Gemüsebrühe 

mit Flädle (Aa,C,G,I,1) 

Rinderbraten  

Bratensoße (I) 

Kartoffelpüree (G) 

Sommergemüse 

Gemüsebrühe 

mit Flädle (Aa,C,G,I,1) 

Paprikagulasch  
Paprika, Champignon,Mais,Zwiebel 

Couscous 

Salat (G,I,J,8) 

DONNERSTAG, 28.10.21 

Kalbsgulasch  

Vollkornspirelli (Aa) 

Salat (G,I,J,8) 

Ananas-Kokosquark (G) 

Gemüselasagne (Aa,C,G,I) 

Salat (G,I,J,8) 

Ananas-Kokosquark (G) 

FREITAG, 29.10.21   

25.10. – 29.10. 2021 


