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Knetseife herstellen

Zutaten fir 4 Portionen:

e 50 ml Duschgel
e 100 ml Speisestarke
e |ebensmittelfarbe
nach Belieben
e kleine Ausstechformchen
e Nudelholz
e Schraubglaser zum Verpacken
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Und so geht's!

1: Wer es farbig mag, mischt das Duschgel mit ein paar Tropfen
Lebensmittelfarbe. Verrihrt das Ganze gut.

2: Gebt die Speisestarke in ein Gefal3 und mischt das gefarbte Duschgel unter.
Verrahrt alles mit einem Loffel, knetet dann mit den Handen weiter. Ist die Masse
zu trocken und brockelig, fugt ihr noch etwas Duschgel hinzu. Ist sie zu feucht,
mischt mehr Speisestarke unter. Die Masse sollte sich wie Knete anfuhlen.

3: Formt den Teig in den Handen zu kleinen Kugeln - oder rollt ihn aus, um mit
den Formchen Figuren auszustechen. Fertig ist eure Knetseife!

4: Nun konnt ihr die Knetseife direkt benutzen. Alle Vorrate bewahrt ihr am
besten in verschlieBbaren Glasern auf. Beachtet allerdings, dass die Seife nicht
so lange haltbar ist wie die, die ihr im Laden kaufen konnt: Sie wird schneller
trocken und broselig.
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