
 

 

 

 Wochenspeiseplan  

 Datum  

 

 

 

 

 

Falls Menü 2 gewünscht, bitte eintragen   

Wochentag Menü 1 Menü 2 

MONTAG, 03.10.22 Tag der deutschen Einheit  

DIENSTAG, 04.10.22 

Wikinger Bällchen (Rind), 

Kartoffelpüree und Salat 

Nachtisch oder Obst 

Gemüsebällchen mit 

Sesampanade, fruchtiges 

Tomatenragout und 

Kartoffelpüree, Salat 

Nachtisch oder Obst 

MITTWOCH, 05.10.22  

Gebackene Hühnerschnitzel,  

Bio-Risipisi (Reis und Erbsen) 

Kräuterrahmsoße und Salat 

Nachtisch oder Obst 

Sterntalersuppe 

Gschupfte Mohnnudeln 

Apfelmus und Salat 

 

DONNERSTAG, 06.10.22 

Gemüselasagne 

Salat 

Nachtisch oder Obst 

Gemüselasagne 

Salat 

Nachtisch oder Obst 

FREITAG, 07.10.22   

03.10. – 07.10. 2022 


