
 

 

 

 Wochenspeiseplan  

 Datum  

 

 

 

 

 

Falls Menü 2 gewünscht, bitte eintragen   

Wochentag Menü 1 Menü 2 

MONTAG, 25.09.23 

Bio-Rindergeschnetzeltes 

mit Kartoffelpuffer und Salat 

Obst oder Nachtisch 

 

Weiße Wurzelcremesuppe  

Bio-Vollkornpfannkuchen mit 

Erdbeerfüllung und Bio-

Vanillesoße 

 

DIENSTAG, 26.09.23 

Bio-Spaghetti mit Puten-

Carbonarasoße und Salat  

Obst oder Nachtisch 

 

Bio-Spaghetti mit Linsensugo 

und Salat 

Obst oder Nachtisch 

 

MITTWOCH, 27.09.23  
Reisfleisch mit Salat 

Obst oder Nachtisch 

Tomaten-Basilikumrisotto mit 

Salat 

Obst oder Nachtisch 

DONNERSTAG, 28.09.23 

 

Kässpätzle mit Röstzwiebeln 

und Salat 

Obst oder Nachtisch 

 

 

Kässpätzle mit Röstzwiebeln 

und Salat 

Obst oder Nachtisch 

 

FREITAG, 29.09.23   

25.09. – 29.09. 2023 


