
 

 
 

 Wochenspeiseplan  
 Datum  

 

 

 

 

 

Falls Menü 2 gewünscht, bitte eintragen    

Wochentag Menü 1 Menü 2 

MONTAG, 08.12.25 

Vegetarische Spätzlepfanne 
mit Bio-Tomaten Sahnesoße 
und Salat 
Obst oder Nachtisch 

 
Vegetarische Spätzlepfanne 
mit Bio-Tomaten Sahnesoße 
und Salat 
Obst oder Nachtisch 
 

DIENSTAG, 09.12.25 

Putenbratwürstel mit Bio-
Dinkel-Zoonudeln, fruchtigem 
Tomatenragout und 
Salat 
Obst oder Nachtisch 

Bio-Grünkernherzen mit Bio-
Dinkel-Zoonudeln, fruchtigem 
Tomatenragout und Salat 
Obst oder Nachtisch 

MITTWOCH, 10.12.25  

Bio-Rindfleischbällchen mit 
Couscous, Bio-Schnittlauch-
soße und Salat   
Obst oder Nachtisch 

Falafel mit Couscous, Tsatsiki 
und Salat  
Obst oder Nachtisch 

DONNERSTAG, 11.12.25 

Pariser Schnitzel mit Bio-
Risipisi, cremiger Sahnesoße 
und Salat 
Obst oder Nachtisch 

 
Gemüseschnitzel mit Bio-
Risipisi, cremiger Sahnesoße  
und Salat  
Obst oder Nachtisch 
 

FREITAG, 12.12.25   

08.12. – 12.12. 2025 


