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Wochenspeiseplan

Datum

28.09. - 02.10.2026

EUGEN
BOL/
GANZTAGSBEREICH

Wochentag

Meni 1

Menu 2

MONTAG, 28.09.26

Huhnerfiletstlicke suB-sauer
mit Bio-Reis und Salat
Obst oder Nachtisch

Planted Knusperfilet aus
Erbsenprotein mit Bio-Reis
und Salat

Obst oder Nachtisch

DIENSTAG, 29.09.26

Paprikahendlragout mit Bio-
Penne und Salat
Obst oder Nachtisch

Vegetarische Spatzlepfanne,
cremiger SahnesoBe und Salat
Obst oder Nachtisch

MITTWOCH, 30.09.26

Bio-Gnocci mit Bio-Tomaten
SahnesoBe, Reibkas und Salat
Obst oder Nachtisch

Bio-Gnocci mit Bio-Tomaten
SahnesoBe, Reibkas und Salat
Obst oder Nachtisch

DONNERSTAG, 01.10.26

Schweingeschnetzeltes mit
Spatzle und Salat
Obst oder Nachtisch

Pfannkuchen mit Apfelmus

FREITAG, 02.10.26

Falls Meni 2 gewiinscht, bitte eintragen

WIR — MIT HERZ UND VERSTAND.

eugen-bolz-schule.de
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